
平成２８年１１月 １日

熱海市立初島小中学校

学校だより Ｎｏ．７

（文責）大石 浩正

空にも道がある♪
10 月 21 日に市内音楽発表会が開催されました。初

島小中学校は、「校歌」と「熱海のスケッチ」の２曲

を演奏しました。奏映さんのギター、洸太郎さんのベ

ース、千尋さんのカホン、南さんのキーボード、悠さ

んのボーカルが調和し、聴く人たちに感動を与えてく

れました。他校の生徒、先生

方、関係者の方々も絶賛して

いました。（私は出張でその

場にいることができず残念）

もちろんそれは当日だけ頑張ったわけではなく、その日に

向けての取り組みや努力が実を結んだのだと思います。結果

には必ず過程があるということですね。そしてそれはすべて

のことに通じるのではないでしょうか。社会に出て行ったと

き求められるのは「結果」かもしれません。でも今は「結果」

よりも「過程」を大切にしましょう。

【四方山話】新聞に「ストレス」のことが掲載されていました。一部紹介します。

「ストレスによって、高血圧や心臓病、うつ病などの病気が増えるのは確かです。

しかし一方で、ストレスのない状態が、認知症などの発症をむしろ加速している

という指摘もあります。健康維持にとって、ストレスは良い面もあれば、悪い面

もあり、総合すると通常は命に直接関わるほどの要因にはならないのです。スト

レスは、気にしすぎないことも大切です。」なるほど、一方的な決めつけは良く

ないなと感じました。
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1 火
文化祭

13 日 ＰＴＡ研究集会 25 金

2 水 タカベ集会　集金日 14 月 26 土

3 木 文化の日 15 火 武道指導 27 日

4 金 身体測定　漢検② 16 水 保健指導（小）　中2職場体験 28 月 期末テスト1 中3進路説明会

5 土 美術書写展 17 木 保健指導（中）　中2職場体験 29 火 期末テスト2

6 日 美術書写展 18 金 武道指導 30 水 チャレンジ大会事前検診

7 月 PTA役員会 19 土 12/1 木 中３学調

8 火
読み聞かせ会　武道指導
ﾁｬﾚﾝｼﾞ大会練習開始～12/8

20 日 2 金 集金日　身体測定

9 水 特３日課　給食なし 21 月 3 土

10 木 人権教室　武道指導 22 火 4 日

11 金 23 水 勤労感謝の日 5 月

12 土 税に関する作品表彰式 24 木 児童生徒総会 6 火 薬学講座

《　１１ 月 の 予 定  》


