
 

 

 

 

 

 

 

 
  

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

No.30 
熱海市立多賀小学校 

えいようきょうゆ   わたなべ   つよし 
栄養教諭 渡邊 剛司 

・キムチチャーハン 

・牛乳 

・春巻 

・冬瓜と春雨のスープ 

・バターライス 

・牛乳 

・ドライカレー 

・キャベツとコーンの 

 ソテー 

・フルーツゼリー 

・麦ごはん 

・牛乳 

・ハッシュドビーフ 

・キャベツのごま入り 

 サラダ 

・ブルーベリーゼリー 

・さくらごはん 

・牛乳 

・なすのみそ炒め 

・芋団子汁 

・りんごゼリー 


