
 

 

 

 

 

 

 

 

 「この汁おいしい！スープだけおかわり！」 

このダシはさばと昆布です。さば節は地元の商店

で作られたものです。 

地域の自慢の味を感じ 

取ってくれています。 

 

 

 

 

 「ハンバーグは最後なの。好きだから。」他の

料理は平らげて、ハンバーグを見つめていました。

一人ではなくて、そんな

状況の児童が複数いた

のに驚きでした。 

 

 

No.48 
熱海市立多賀小学校 

えいようきょうゆ   わたなべ   つよし 
栄養教諭 渡邊 剛司 

＜多賀っ子の声＞ 

・今日のサラダにはごまが入っているんだね！ 

・ハンバーグとごはんがあう！うまいよ！  など 

・豚肉と大根のごはん 

・牛乳 

・大豆のあめがらめ 

・芋団子汁 

＜多賀っ子の声＞ 

・この大豆うめっ！おかわりほしいよ！ 

・この団子ってじゃがいもから作られているの？！ 

・麦ごはん 

・牛乳 

・照り焼きハンバーグ 

・磯マヨネーズ和え 

・玉ねぎと豆腐の 

 みそ汁 


